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ZADEVA: AKCIJSKI PROGRAM ZA STAROSTI PRIJAZNO OBCINO IVANCNA GORICA ZA LETI 2025
IN 2026

1. Predlog besedila sklepov obcinskega sveta: Obcinski svet Obcine Ivancna Gorica sprejme
Akcijski program za starosti prijazno ob¢ino Ivanéna Gorica za leti 2025 in 2026.

2. Predlagatelj: Dusan Strnad, Zupan Obcine Ivan¢na Gorica.

3. Osebe, odgovorne za strokovno pripravo in usklajenost gradiva: Milena Vrencur, vodja Sveta
Zupana za starosti prijazno ob¢ino.

4. lzjava, da je gradivo obravnaval pristojni odbor ali komisija obCinskega sveta: Gradivo bo
obravnaval Odbor za negospodarstvo in javne sluzbe druzbenih dejavnosti.

5. Predlog morebitnega skrajsanja poslovniskih rokov za obravnavo: /

6. Ocena financnih posledic sklepov: Visina sredstev se dolo¢i z vsakoletnim sprejetim
proracunom Obcine Ivanéna Gorica.

7. Kratek povzetek gradiva: S programom se opredeljuje izvajanje ukrepov, storitev in
aktivnosti, ki bodo starejsSim obfanom zagotavljale kakovostno preZivljanje starosti v

domacem okolju, ¢im daljSo mobilnost in medgeneracijsko povezanost.

Dusan Strnad, Zupan

Priloga:
- Akcijski program Sveta za starosti prijazno obcino Ivancéna Gorica za leti 2025 in 2026.
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Na podlagi Statuta Obdcine Ivan¢na Gorica (Uradni list RS, $t. 91/15-uradno preciséeno besedilo, 162/21 in
Uradno glasilo e-ob¢ina, $t. 13/25) je Obcinski svet Obcine Ivan¢na Gorica na ___ redni seji, dne , sprejel

AKCIJSKI PROGRAM ZA STAROSTI PRIJAZNO OBCINO IVANCNA GORICA ZA LETI 2025 IN 2026
1. uvoD

V obcini lvan¢na Gorica se Ze desetletje in ve¢ zavedamo, da problemi povezani s starejsimi vse bolj odlo¢no
stopajo v ospredje, hkrati pa Zelimo, da bi bilo nasim ob¢anom na jesen Zivljenja ¢im bolj ugodno in lepo. V
¢asu naglega razvoja in modernizacije se morajo starejsi prilagajati novemu nacinu Zivljenja, saj so pogoji za
Zivljenje kar precej drugacni, za starejSe zahtevnejsi. V omenjenem obdobiju je bilo za nase starejSe obcane
mnogo storjenega na razli¢nih podrocjih, smo pa Ze dolgo pred pomembnim spoznanjem, da mora biti Obcina
v zvezi z institucionalnim varstvom starejsih in pomoci potrebnih zelo aktivna.
V letu zacetka izvajanja Zakona o dolgotrajni oskrbi se je treba zavedati, da bo treba ravnati skladno z
zakonom in nase starejSe ob¢ane ¢im bolje seznaniti s pravicami, ki jim pripadajo.
V ospredju je medgeneracijsko sodelovanje, prostovoljno druzenje in nudenje pomoci drug drugemu.
V obcini Ivanéna Gorica Ze dvanajsto leto za spremljanje problematike starejsih obc¢anov in spodbujanje
medgeneracijskega sodelovanja deluje Svet Zupana za starosti prijazno obcino (v nadaljevanju Svet), ki ga je
v sedanjem mandatu imenoval Zupan s sklepom $t. 012-0001/2023-11, v naslednji sestavi:

1. Milena Vrencur, vodja

Tomaz Smole, ¢lan (predstavnik obcinskega sveta)

vev v

Milan Gorsic, ¢lan (predstavnik projekta Prostofer)
Anica Zupancic, ¢lanica (predstavnica DU Visnja Gora)
Majda Verbi¢, ¢lanica (predstavnica DU Sentvid)

Emilija Zaletel, ¢lanica (predstavnica DU lvanc¢na Gorica)
Nada Hauptman, ¢lanica (predstavnica DU Sticna)

Joze Gregori¢, ¢lan (predstavnik drustva UTZO Ivanéna Gorica)
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Suzana Kocmur, ¢lanica (predstavnica Vrtca Ivan¢na Gorica)
10. Jasmina Selko, ¢lanica (predstavnica Osnovne Sole Sti¢na)
11. Andreja Zorec, ¢lanica (predstavnica DPZ Ivanjicice)

12. Kastelic Klavdija, (predstavnica mladih).

Svet je posvetovalno telo Zupana, njegove naloge so pripraviti izhodisca in predloge v zvezi z reSevanjem
problematike starejSih obcanov in njihovo kakovostno Zivljenje. Kakovost Zivljenja ni odvisna samo od
delovanja pokojninskega in zdravstvenega sistema, ampak Se od stevilnih drugih dejavnikov kot npr. moznosti
za dolgotrajno oskrbo, aktivno vklju¢evanje v ustrezno izobraZzevanje, delovne aktivnosti in odnosa okolja do
starejsih obc¢anov.

2. OBLIKE POMOCI, KI JIH OBCINA IVANCNA GORICA ZAGOTAVLIA STAREJSIM

Obcina Ivanéna Gorica na podrodju socialnega varstva izvaja storitve glede na aktualno predpisano
zakonodajo. Podrocje porabe socialnega varstva je razdeljeno na posamezne sklope, kot so osebna pomo¢,
domsko varstvo, pomoc¢ na domu. Opredeljeni so znotraj izvajanja programov socialnega varstva, ki obsegajo:

e sofinanciranje programov Obmocne organizacije Rdecega Kriza,

e financiranje storitve pomo¢ druZini na domu,

e doplacila oskrbnih stroskov za obcane v institucionalnem varstvu, ki tega sami ne zmorejo,

e zagotavljanje denarnih pomodi (za premostitev trenutnih materialnih stisk, placilo osnovnih



pogrebnih stroskov v primeru hude socialne ogroZenosti, subvencioniranje stanarin, denarno darilo
ob rojstvu novorojencka, ...),

e subvencioniranje socialno varstvenih programov nevladnih organizacij in javnih zavodov na osnovi
javnih razpisov.

3. MEDGENERACIISKO SODELOVANIJE, USMERITVE IN POTREBE STAREJSIH V OBCINI ZA LEPSE
PREZIVLJANJE STAROSTI

Svet Zupana za starosti prijazno obcino predlaga, da se v letih 2025 in 2026 $e naprej izvajajo projekti, ki se
odvijajo Ze enajst let, so zelo Zeljeni in so postali Ze stalnica.

To so: prireditev VSI SMO ENA GENERACIJA, projekt IZDELOVANJE NOVOLETNIH VOCILNIC in projekt
PROSTOFER.

3.1. Prireditev VSI SMO ENA GENERACIJA je znacilna medgeneracijska prireditev z druzenjem obcanov, ki
ima v obdini Ze tradicijo in je odlicno obiskovana. Vsako leto je ve¢ obiskovalcev in nastopajocih vseh
generacij. Prireditev bomo v prihodnjih letih aktualizirali. Prireditev vklju€uje kulturni program in predstavitev
ponudnikov na stojnicah (klubi, drustva, Sola, vrtci, individualne predstavitve izdelanih predmetov, itd.).
Prireditev bo organizirana v mesecu septembru na TrZnici lvan¢na Gorica.

Zbrali bomo fotografske posnetke vseh dosedanjih prireditev in pripravili izbor slik za razstavo na razli¢nih
lokacijah v obdini. Iz vsega slikovnega gradiva bomo izdelali knjigo medgeneracijskih dogodkov, kar bo za
starejse dobrodoslo.

3.2. Izdelovanje NOVOLETNIH VOSCILNIC je zanimiv primer medgeneracijskega sodelovanja.

Stevil¢nosti prejetih voscilnic. Javni poziv za izdelavo voscilnic se objavi vsako leto , voscilnice se razstavijo na
Zupanovi prednovoletni prireditvi, najlepse so nagrajene, vse pa se ob novem letu posljejo za novoletno in
bozi¢no voscilo starejSim obcanom. Za to pozornost so nam obcani zelo hvalezni.

3.3. Projekt PROSTOFER pomeni brezplacen prevoz starejSih ob¢anov, ki nimajo mozZnosti lastnega prevoza.
Projektu Prostofer bomo sledili, obvescali uporabnike in ga dograjevali, ¢e bo potrebno. V zadnjem porocilu
izvajalcev Prostoferja je bilo povedano, da smo dosegli limit, zato se v naslednjem obdobju predlaga uvedba
$e enega avtomobila. Vozniki so prostovoljci in so ve¢inoma ¢lani ZSAM Ivanéna Gorica. Razmisliti je
potrebno, kako voznikom olajsati prevoz ( malica, parkirni prostor) in kako pridobiti Se nove prostovoljce.
Predlaga se tudi razli¢cne tecaje za izobrazevanje starejsih voznikov in osveZitev teoreticnega in prakti¢nega
znanja varne voznje.

3.4. Svet bo sledil vsemu aktualnemu dogajanju starejsSih in ustrezno organiziral dolocene aktivnosti v
povezavi z drustvi itd.

3.5. Sledili bomo gradnji doma starejsih v Vi$nji Gori in vsebinski pripravi na bivanje in Zivljenje v domu. Se
vedno je poudarek po potrebi doma za starejse v centru lvancne Gorice.

V razli¢nih anketah in osebnih izpovedih se kaZe potreba in Zelja po domu za starejse (medgeneracijski center)
v centru lvanéne Gorice. Mnogokrat smo o tem razpravljali na Svetu, pripravili predloge, slisali tudi obljube
in obete, da bodo nasi obcani v prihodnosti doma ali v domu za starejse, ki bo v kraju.

Nasi nekateri starejsi obcani so v trenutnih razmerah izven meja nase obcine in celo izven drzave. Stiki z njimi
so tezki, predvsem za tiste, ki ne morejo ali ne znajo uporabljati telefona.

3.6. Povezava z osnovnimi Solami, vrtcem in srednjo Solo poteka preko imenovanih predstavnikov v Svetu in
pomeni osnovo za organizacijo medgeneracijskih aktivnosti. Sodelovanje vrtca in Sol v obcini je tako postala
Ze tradicija, spodbujamo pa Se naprej naslednje oblike sodelovanja: sodelovanje na prireditvi Vsi smo ena
generacija in ostalih kulturno — druzabnih dogodkih (stojnice, delavnice, povabilo babicam in dedkom v vrtec,
ogled nastopov otrok, druzenje ob igri, spremstvo otrok na razli¢nih izletih, obisk gledalis¢ - dogovor z drustvi



upokojencev), povabilo ¢lanov DU v vrtec ali OS na razstave, $portne igre, itd. Menimo, da je tu pomemben
zlasti vzgojni moment. Srednja Sola je pomembna glede poucevanje starejSih o uporabi pametnih telefonov.

3.7. Svet se bo Se naprej trudil za dobro pocutje starejSih in vseh ob¢anov v ob¢ini. Tudi v manjsih pozornostih
je lahko zadovoljstvo.

V srediscu Ivan¢ne Gorice in tudi na obrobju naj bo dovolj parkirnih mest (tudi za invalidne osebe), ki so
nadzorovana v smislu spostovanja cestno-prometnih predpisov in pravilne uporabe parkirnih znakov za
invalide. Plo¢niki naj bodo peScem dostopni glede na cestno-prometno ureditev in pozimi ocis¢eni snega
(enako ceste), prehodi za pesce oznaceni na ustreznih mestih.

Zagotoviti urejenost javnih povrsin in zelenic (organizacija Cistilnih akcij v okolici igriS¢ in na poti v Solo). Kosev
za smeti mora biti v kraju dovolj, zlasti na poti v vrtec in Solo, postaviti velja dodatne koSe za pasje iztrebke,
ki so v zadnjem ¢asu aktualna teZava. Kazalo bi priceti z vzgojo lastnikov psov.

Urediti Sportne povrsine, zunanje in notranje, ki so namenjene tudi starejsim in dolociti termine uporabe.
Vecjo pozornost bo potrebno posvetiti invalidom in se bolj poglobiti v njihove potrebe in probleme.

3.8. lzobraZevanje starejSih o temah, za katere bodo izkazali zanimanje. V zimskem ¢asu se nacrtuje razlicna
predavanja in okrogle mize. Nacrtuje se predavanja o temah, ki so klju¢na za starejSo populacijo npr.
medgeneracijsko sodelovanje, soZitje med generacijami, pravice starejsih, invalidov, demenca in informiranje
o socialno varstvenih programih na obmocju obcine Ivancne Gorice in oblikah pomodi, ipd.

Tudi v prihodnje bomo izvedli predavanja o sladkorni bolezni, o prehrani starejsih v izvedbi ZD Ivan¢na Gorica
in o zelis¢ih v izvedbi zelis¢arice Jozice Bajc Pivec.

3.9. Projekt Starejsi za starejSe. Starejsi najbolj potrebujejo druzenje ali pogovor, zato bi bilo potrebno
veckrat letno organizirati druZenja v obliki tako imenovanega druzabnistva in oblikovati pogovorne skupine.
Dobrodoslo vabilo ali projekt preko Obcine.

StarejSe najbolj ubija samota, zato dajemo poudarek obiskom in druzenjem s starejSimi in onemoglimi.
Starostniki so vec¢inoma v dopoldanskem ¢asu sami, ko so njihovi svojci v sluzbah in zato je nujno ¢im prej
ponovno zagotoviti Dnevni center in preskrbeti tudi prevoz do Dnevnega centra.

Nujna je tudi organizacija brezplaénega pravnega svetovanja, oziroma nudenja pravnih podukov starejSim.
Svetovalnica za starejSe bi lahko nudila obanom podatke in vse potrebne informacije, ki bi jih potrebovali.
Dobrodosla je tudi socialnovarstvena storitev pomoc druzini na domu, dovoz kvalitetne in primerne hrane na
dom, gospodinjska pomoc povezana s pomaocjo pri ohranjanju socialnih stikov.

Zdravstvo naj nima Cakalnih vrst za starejse in naj ponuja ustrezno delovanje mreze na podrocju osnovne
zdravstvene dejavnosti in dopolnilne programe za vzdrzevanje in vrac¢anje zdravja. V ospredju je protokol
sodelovanja med Centrom za socialno delo Grosuplje in krajevnimi skupnostmi ter Obcino Ivanéna Gorica in
protokol sodelovanja med patronazno sluzbo, ZD Ivanc¢na Gorica in KS ter Obcino Ilvanéna Gorica. Delo
referencnih ambulant je za starejSe pomembno.

3.10. SPOSTOVANIJE IN PRIJAZEN ODNOS do starejsih naj bo temeljno pravilo vseh okolij v nasi ob¢ini. Starejsi

v tretjem in Cetrtem Zivljenjskem obdobju so najrajsi doma, zato poskrbimo, da se bodo tu pocutili zaZeleni
in dobrodosli.

Svet Zupana za starosti prijazno ob¢ino
Milena Vrencur, vodja

Stevilka: 007-0004/2025

Ivan¢na Gorica,dne . 2025

Dusan Strnad, Zupan



